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Singh老师 | 八年级辅导员



每个人都可找到适合自己的科目

在高中,学生有4年的时间”中途变道”来实现最终目标

“荣誉班” 是课程名称，而不是学生类型。

参加了一门荣誉课程并不意味着必须参加其他荣誉课程。

善待自己并制定平衡的时间表。

听取老师和辅导员的建议。

请记住…



1. 英语

2. 社会研究

3. 数学

4. 科学

5. 科学实验 (每隔一天 )   /   体育 (每隔一天 )

6. 外语

7. 午餐

8. 艺术类 (一个 1 学分的课或两个  ½ 学分的课)

9. 选修课 (一个 1 学分的课或两个  ½ 学分的课)

这个样本是为了说明哪些课程适合  9 年级课程表。

它并不表明实际的课程顺序.

主课老师会给推荐

九年级时间表样本



❏ 英语 9 强化班

❏ 英语 9 荣誉班

英语

这是”中途变道”的一个范例

英语 9 荣誉班 英语 10 荣誉班

英语 10 强化班英语 9 强化班

九年级 十年级



❏ 全球历史 9

❏ 世界历史大学课程 一

❏ 世界历史大学课程

社会研究

这是”中途变道”的一个范例

世界历史大学课程 二

全球历史 10

十年级

欧洲历史大学课程

世界历史大学课程 一

全球历史 9

九年级

世界历史大学课程 



❏ 代数 一*

❏ 几何 *

❏ 几何荣誉班

* 这个课程提供强化班

数学

代数 一 几何

代数 一数学 8

八年级 九年级

几何荣誉班

或者



❏ 地球与空间科学课

❏ 生物课

❏ 生物荣誉班和研究课一

科学

地球科学课 生物课和实验课

地球与空间科学课和实验课科学 8

八年级 九年级

生物荣誉班, 实验课和研究
课一

或者



外语
❏ 中文 2/荣誉班

❏ 法文 2/荣誉班

❏ 意大利文 2/荣誉班

❏ 韩文 2/荣誉班

❏ 西班牙文 2/荣誉班

● 9 年级提供的所有语言会在10 年级继续
学习

● 其他高中选修语言包括：
○ ASL
○ 拉丁语之旅
○ 日语
○ 俄语



❏ 传统体育课

❏ 水上运动

❏ 舞蹈

体育



午餐





毕业要求：至少1个学分

一门1学分的课程

两门½学分的课程

必须在一个科系内选课：

艺术           技术
音乐           传播艺术
戏剧           人类生态学

或者

艺术类



探索和扩大兴趣的课程

了解学分怎么算：

一个学分的课
程

全年每日上课

½ 个学分的课程
½ 个学分的课

程

全年每隔一天上课 半年每天上课

(秋季班/春季班)

选修课



课程指南

按这个链接进入

课程介绍

在和辅导员见面前:
学生必须使用这个指南了解

他们有兴趣参加的课程

https://www.syossetschools.org/cms/lib/NY50000216/Centricity/Domain/283/Grade%209%20Curriculum%20Guide_updated%20250106.pdf


选课入门电子书

关于Syosset高中的基本信息

解答很多常见问题

像是虚拟的入门指导

https://read.bookcreator.com/Rr9ALn2YzbSSIJpl5xVz5MRDWFr1/ndbXA3QtQ2CeeSrk4rwfhQ/fJqCqmrGRJa9QPKCVymvcQ
https://read.bookcreator.com/Rr9ALn2YzbSSIJpl5xVz5MRDWFr1/ndbXA3QtQ2CeeSrk4rwfhQ/fJqCqmrGRJa9QPKCVymvcQ


高中有许多课程可以让学生

培养他们的兴趣。

与老师和辅导员讨论和制定适

合学生挑战程度的时间表。

考虑学术、课外活动、社交和休

闲活动所需的时间投入。

挑战与严格 平衡优势和兴趣

需要考虑的事项



Feb 6 and Feb 11
家长会

Mar 20

面向即将入学的 9 年级学生家长入学指导 
(网络信息会, 在日间举行)

Jan 27
辅导员 - 学生预约开始Upcomin

g Dates

一月二十三日  或 一月二十四日
家长平台会向家长开放. 家长可以查看老师
的推荐内容. 届时我们会通知家长.



谢谢!


